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§32 
Val av justerare 
Beslut 
Bo-Göran Danielsson utses att justera dagens protokoll. 
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§33 
Fastställande av föredragningslista 
Sammanfattning 
I enlighet med nämndens reglemente har en preliminär föredragningslista över de ärenden 
som avses behandlas vid sammanträdet skickats ut till ledamöter och ersättare. 
 

Förslag till beslut 
Föredragningslista fastställs enligt förslag 
 

Beslut 
Föredragningslista fastställs enligt förslag 
 

 

5 / 14



 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Gemensamma nämnden för 
upphandling av sjukvårdsprodukter 
m.m.  

 2025-11-17 

 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§34 
Föregående protokoll 
Förslag till beslut 
Föregående protokoll från nämndens möte den 22 september 2025 läggs till handlingarna. 
 

Beslut 
Föregående protokoll från nämndens möte den 22 september 2025 läggs till handlingarna. 
 

Beslutsunderlag 
• Protokoll skapad GNUS 2025-10-13 19.10.52 
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§35 

Rapport om aktuella upphandlingar 2025 (GNU/3/2025) 
Sammanfattning 
Josefin Hjelte, inköpscontroller, redovisar listan på aktuella upphandlingar med status som 
också skickats med kallelsen. Hon går också igenom 2026 års lista 
Josefin informerar att det för upphandlingen om batterier och laddare för hjälpmedel saknas 
upphandlare. Utifrån det informerar hon också om regionens respektive Region 
Västerbottens ansvar. Respektive region är som upphandlande myndighet skyldig att 
omhänderta sina ansvarsområden. Om det skulle bli aktuellt med vite kommer det att 
drabba båda regioner. 
 
Josefin informerar om pågående utvecklingsarbeten inom ramen för Region Jämtland 
Härjedalens projekt om en effektiv administration. Ett av utvecklingsprogrammen handlar 
om inköp. Bland annat ingår i det arbetet att se över och stärka rutiner för Region Jämtland 
Härjedalens inköp.  
 
Nämndens ledamöter påtalar vikten av att planerade upphandlingar sker i tid för att undvika 
otillåtna avtalsförlängningar och säkra leveranser. Nämnden anser att nämndens synpunkter 
bör föras vidare till berörda regioner samt att det ska ske en återkoppling på nämndens 
nästa sammanträde. 
 

Beslut 
1. Region Jämtland Härjedalens inköpschef får i uppdrag att förmedla nämndens synpunkter 
till berörda regioner. 
 
2. En återkoppling ska ske på nämndens sammanträde i februari 2026. 
 

Beslutsunderlag 
• GNUS upphandlingar 2025 November 
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§36 
Hjälpmedelsfrågor 
Sammanfattning 
Tommie Vesterlund har nyligen tillträtt som tillförordnad enhetschef för 
Hjälpmedelscentralen. Han håller nu på att sätta sig in i aktuella frågor och återkommer med 
mer information om aktuella hjälpmedelsfrågor på nämndens kommande möte. 
 
Tommie informerar att det satts till resurser för rullande material. 
 

Beslut 
Nämnden har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
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§37 
Försörjningsberedskap - återrapport 
Sammanfattning 
Nämnden följer löpande arbetet med försörjningsberedskap och diskussionerna om 
samverkan mellan länets kommuner och Region Jämtland Härjedalen. Johan Brännström, 
utvecklingsstrateg, ger information om de senaste händelserna.  
 
Johan informerar att en arbetsgrupp för samarbete inom totalförsvarsfrågor föreslås 
etableras där arbetet leds av länsstyrelsen. Kommunerna samt regionen avdelar personal till 
arbetsgruppen. Tomas Jonsson, kommundirektör i Krokoms kommun, som också leder den 
regionala ledningsgruppen, har tagit fram ett förslag till beslut. Den regionala 
ledningsgruppen utgör styrgrupp för arbetsgruppen. Regionens samverkansråd föreslås vara 
forum för politisk förankring. Just nu pågår en förankringsprocess, där bland 
annat Regionens samverkansråd ska få information. Efter inriktningsbeslut hos respektive 
aktör samordnar länsstyrelsen arbetsgruppen och tar fram förslag på projektdirektiv som 
beslutas i styrgruppen. 
 
Nämndens ledamöter ser positivt på förslaget. Förslag lyfts om att bjuda in Tomas till något 
av nämndens kommande möten.  
 
Johan informerar också om pågående arbete inom Region Jämtland Härjedalens program 
FBTÅS (Från behov till återvinningsstation). I det ingår bland annat en förstudie inom 
regionen gällande försörjningsstruktur. 
 
 

Beslut 
1. Nämnden har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 
2. Nämndens sekreterare får i uppdrag att bjuda in Tomas Jonsson till något av nämndens 
möten. 
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§38 

Införande av nytt hjälpmedel i sortiment - hostmaskiner (GNU/2/2025) 
Sammanfattning 
Hostmaskin är ett hjälpmedel sim används på barn och vuxna i sjukhusmiljö och i hemmiljö, 
för att avlägsna sekret hos personer med nedsatt hostförmåga, tex vid neuromuskulär 
sjukdom. Diskussionen kring om hostmaskin ska vara en del av Hjälpmedelscentralens 
sortiment har pågått under en längre tid i Region Jämtland Härjedalen och via möten med 
den gemensamma Nämnden både under år 2024 och år 2025. 
Tommie Vesterlund, tf. enhetschef, har gjort en sammanställning av tidigare underlag och 
presenterar dessa för nämnden. 
 
Under 2024 gjorde Hjälpmedelscentralens ansvarige konsulent en sammanfattning och 
faktaunderlag om hostmaskiner. Utredningen presenterades för nämnden men avsaknaden 
av tillräcklig evidens gjorde att ärendet inte togs vidare. 
 
I de skrivelser som under 2025 inkommit från hälso- och sjukvården framförs önskan om att 
förskriva hostmaskin och tillbehör som ett hjälpmedel via Hjälpmedelscentralen. I 
skrivelserna framgår att fler studier och framför allt mer praktisk erfarenhet har gjorts efter 
den utredning som genomfördes 2024. Bland annat nämns hostmaskiner som en behandling 
vid svårigheter att hosta på grund av nedsatt kraft i Socialstyrelsens kunskapsstöd för ALS 
och vid kongenitala muskeldystrofier, Socialstyrelsen. Andningssviktsregistret Swedevox 
rekommenderar hostmaskin som ett sätta att avlägsna sekret hos personer med nedsatt 
hostförmåga.  
 
Tommie anser att det finns anledning för nämnden att på nytt ta ställning till om 
hostmaskiner ska ingå i sortimentet. Ledamöterna ser positivt på den nya studierna som 
gjorts men ställer också frågor om eventuella risker. 
 
 

Beslut 
Tillförordnad enhetschef för Hjälpmedelscentralen får i uppdrag att till nästa möte ta fram 
ett förslag till beslut utifrån inkomna skrivningar och beredningsgruppens 
ställningstaganden. 
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§39 
Brukarråd för hjälpmedel 
Sammanfattning 
På nämndens möte den 22 september 2025, § 28, gavs en återrapportering från 
ledamöternas samtal i kommunerna om behovet av ett brukarråd för hjälpmedel. Alla 
ledamöter hade då inte hunnit ta upp frågan. Därför tas den upp igen på dagens möte.   
 
Dialoger pågår i kommunerna och de flesta ledamöter har lyft frågan i kommunernas 
pensionärsråd- och tillgänglighetsråd. Ingen ledamot har ännu fått några tydliga besked om 
nyttan av ett brukarråd. Däremot har allmänna synpunkter om rådsgrupperingar och 
rekrytering till dessa framförts. Även frågor om möjlighet till andra samverkansformer än 
brukarråd har lyfts.  I ett brukarråd som är knuten till en gemensam nämnd bör det finnas 
representation från regionala organisationer. Karin Näsmark, poängterar att det är viktigt att 
ledamöterna framför att det idag inte finns något aktivt brukarråd. Därför är det viktigt att i 
diskussionerna ställa frågan om det finns ett behov av ett brukarråd och på vilket sätt det i så 
fall kan bidra till nytta i kommunerna. 
 
Förslag lyfts om att fånga upp personer som arbetar som Gode män. Gunnel Persson Westin 
kan förmedla kontaktperson. Karin Näsmark erbjuder sig också att göra ett försök med 
organisationerna regionalt.  
 
Karin Näsmark konstaterar att påbörjade diskussioner behöver fortsätta och avrapportering 
ske vid kommande möten. 
 

Beslut 
En återrapportering från påbörjade diskussioner i kommunerna och de med andra aktörer 
ska ske igen på nämndens möte i februari 2026. 
 

Beslutsunderlag 
• Protokollsutdrag GNUS 2025-09-22 p 28 
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§40 
Uppföljning av nämnden 
Sammanfattning 
På nämndens sammanträde den 22 september 2025, § 31, fördes en diskussion om 
eventuell utvärdering av nämnden inför kommande mandatperiod. Utifrån diskussionen 
beslutade nämnden att ge ordförande i uppdrag att till nämndens sammanträde i november 
återkomma med förslag om hur frågan ska hanteras vidare. 
 
Karin Näsmark, ordförande, summerar diskussionen från förra mötet. Hon redogör också för 
de utredningar som tidigare genomförts om gemensamma nämnder. I utredningarna har 
för- och nackdelar med olika varianter av politisk styrning för hjälpmedel och upphandling 
analyserats. Dessa utredningar har inte resulterat i förslag om någon förändring gällande 
nämndens uppdrag. Hon har sedan senaste mötet också gått igenom närvaron för nämndens 
möten under mandatperioden. Med några få undantag har närvaron varit bra.  
 
Vidare har Karin tagit upp frågan med Bengt Bergqvist, regionstyrelsens ordförande. Enligt 
Karin ser Bengt positivt på att nämnden fortsätter som tidigare och med den mötesfrekvens 
som finns idag.  
 
Karin påtalar att det är viktigt att alla ledamöter är delaktiga i att utveckla nämnden och att 
mötena fylls med relevant innehåll. Ledamöterna tycker att det är bra att mötena är 
digitala. Flera ledamöter ser också positivt på att nämnden ska göra studiebesök vid de 
fysiska tillfällena. Önskemål framförs också om föredragning om digitala hjälpmedel samt 
utbildning om vilka produkter som räknas som hjälpmedel och inte. 
 

Beslut 
Diskussionen noteras till protokollet. 
 

Beslutsunderlag 
• Protokollsutdrag GNUS 2025-09-22 p 31 
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§41 

Plan 2026 för Gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, 
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel 
(GNU/4/2025) 
Sammanfattning 
Regionfullmäktige i Region Jämtland Härjedalen fastställde den 18 juni 2025, § 94, 
Regionplan och budget 2025–2027. Med utgångspunkt i regionplanen skapar regionstyrelsen 
och nämnderna ettåriga planer som ska tydliggöra vad verksamheten ska prioritera att 
verkställa fullmäktiges viljeinriktning och hålla de ekonomiska ramarna. Ett förslag till plan 
2026 för Gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, lagerhållning och 
distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel (GNUS) har upprättats. 
 
Förutom regionplanens övergripande mål och uppdrag ska GNUS i den årliga planen utgå 
från fastställt samarbetsavtal och reglemente samt andra regelverk och policyer kopplat till 
nämndens uppdrag, liksom aktuella frågor i kommunerna. Inom ramen för 
verksamhetsplanen beslutar nämnden också om de upphandlingar som ska genomföras 
under 2026. Vidare innehåller planen en sammanträdesplanering för året. 
 
Regionstyrelsen i Region Jämtland Härjedalen har uppsiktsplikt över GNUS verksamhet. I 
uppsiktsplikten ingår bland annat att övervaka så att nämnden bidrar till de strategiska mål 
och uppdrag regionfullmäktige har beslutat om. Nämnden ingår i Region Jämtland 
Härjedalens organisation och har inte ansvar över någon egen verksamhet. Av den 
anledningen har nämnden ingen egen budget. 
 

Förslag till beslut 
Förslag till beslut Plan 2026 för Gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, 
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel fastställs. 
 

Beslut 
Förslag till beslut Plan 2026 för Gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, 
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel fastställs. 
 

Expedieras till  
Ledamöter och ersättare i nämnden, Länets kommuner, Kommunförbundet Jämtlands län, 
Enhetschef hjälpmedels- och förrådsenheten, Inköpschef, Kanslichef, Verksamhetsstrateg 
 

Beslutsunderlag 
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• Tjänsteskrivelse om plan 2026 gör gemensam nämnd avseende upphandling, 
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter 

• Plan med budget 2026 (Gemensam namnd) 
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