
     

 

 
SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 
Sammanträdesdatum     

 

 Kommunala pensionärsrådet 
    

  2019-09-26  Blad 1 (14) 
 

 
Plats och tid  Folkets hus, sammanträdesrum Grelsgård  kl. 09.00 -12.00 
 
Beslutande  Rebecca Sjöstedt (S), ordförande 
  Deanne Edin (S) 
  Christine Nilsson- Lif (PRO) 
  Bertil Lind (PRO) 
  Inga-Britt Hedström (PRO) 
  Jan Hansson (PRO) 
  Bernth Nygren (PRO)  
  Torsten Eriksson (PRO)  
  Märit Johansson (PRO)  
  Gunvor Lindmark (SPF), tjänstgörande ersättare 
  Jan-Ola Bergqvist (SPF) 
 
 
    
 
Övriga närvarande Berit Nordkvist, sekreterare 
  Nina Ström, säkerhetssamordnare  
  Richard Persson, förvaltningschef teknik och service,               

säkerhetsskyddschef 
  Harald Eriksson (PRO), ej tjänstgörande ersättare 
  Per Åke Bölander( PRO) , ej tjänstgörande ersättare 
  Eva-Lisa Nilsson (PRO), ej tjänstgörande 
   
   
   
 

 
 

   
Utses att justera Bernth Nygren 
 
Justeringens plats och tid Kommunhuset, vård- och socialförvaltningen, 2019-10- 16 
    
 
Underskrifter Sekreterare ....................................................................... Paragrafer 12-23 
  Berit Nordkvist 

 
 Ordförande ......................................................................... 
  Rebecca Sjöstedt 
 
 Justerare ......................................................................... 
   Bernth Nygren
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Justering (sign) 
 

   § 12 
  

   Godkännande av föredragningslista 
 

 Sent inkomna  ärenden: Information från Strömsunds hyresbostäder    
 samt sammanträdesdatum för 2020 

 
  Föredragningslistan godkänns. 

 
                                         _____ 
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                                    § 13 
 
Val av justerare 
 

 Bernth Nygren utses att justera protokoll 
 
 _______ 
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  § 14 
 

Säkerhet och beredskap vid långa strömavbrott  
 
Pensionärsrådet vill veta hur beredskapen fungerar i vår kommun  
vid någon  större incident. Hur ser beredskapen ut vad gäller bränsleför- 
sörjning, värme vatten mat mm? 
 
Säkerhetssamordnare Nina Ström och  säkerhetsansvarig  förvaltnings-
chef för teknik och service Rickard Persson berättar om hur kommunen 
arbetar för att ha beredskap  och säkerhet vid en större incident t.ex. 
långvarigt strömavbrott . 
 
Nationella mål för säker beredskap är bl.a. att tillgodose befolkningens 
trygghet, säkerhet och hälsa  och att säkra försörjning och skydd av viktiga 
samhällsfunktioner. 

 
Kommunens ansvar  
För att analysera vilka extraordinära händelser i fredstid som kan inträffa i 
Strömsunds kommun samt hur dessa händelser kan påverka den egna verk-
samheten gör kommun vart fjärde år en risk och sårbarhetsanalys. Utifrån 
risk och sårbarhetsanalysen fastställer kommunen en plan för hur man ska 
hantera extraordinära händelser. Viktigast är att upprätthålla samhällsviktig 
verksamhet, se till att vatten, värme  el, socialtjänst och kommunikation fun-
gerar.   
 
Strömsunds kommun har alltid en tjänsteperson (TIB) i beredskap dygnet 
runt årets alla dagar som har omvärldsbevakning. TIB tar emot  med-
delande från länsstyrelsens krisledningsstab. TIB agerar vid  långvarigt 
strömavbrott eller andra akuta händelser. TIB är alla förvaltningars ansvar.  
 

  Den enskildes ansvar. 
  Säkerhetssamordnaren betonar den enskildes egen beredskap, det vill säga, 

vad jag som individ kan göra själv  för att förbereda  mig  för olika typer av 
samhällsstörningar. Varje enskild frisk person ska kunna klara sig sju dygn 
utan stöd från kommunen. 
  

  Förvaltningschefen berättar om hur man jobbar förebyggande i Strömsunds 
kommun för att ha en beredskap om en större incident skulle inträffa. För två 
år sedan anställde kommunen en säkerhetssamordnare som nu är anställd på 
heltid och jobbar med säkerhetsfrågor. Det finns handlingsplan för olika  sce-
narier t.ex. hur man hanterar stora vattenflöden. Mycket ansvar ligger på den    
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forts § 14 
 
  enskilda verksamheten inom olika boenden för  t ex värme o vatten. Kommu-

nen  arbetar även med civilt försvar inom ramen för totalförsvaret, bland an-
nat med krigsorganisation och krigsplacering. IT säkerhet är ett annat om-
råde. Kommunen jobbar också aktivt mot strömavbrott  i kontakt med kraft-
bolagen. Reservkraft behöver finnas, därför har kraftbolaget  elverk som kan 
användas vid stora strömavbrott. Extra elkraftelkraft finns också till vissa 
byggnader där verksamheter hyr in sig  där kan man koppla in reservkraft. 
Inom vatten/avlopp verksamheten är lagen tydlig när elverken användas. 

 
  Kommunen behöver vara förberedd inför terrorattacker, bilolyckor stora           

strömavbrott och andra krissituationer som kan uppstå. De senaste tre åren 
har Strömsunds kommun satsat mycket på att ha krisberedskap och civilför-
svar för att säkerställa att all samhällsviktig verksamhet fungerar på en accep-
tabel  nivå om en allvarlig  incident skulle inträffa. Under 2020 görs totalför-
svarsövning, verksamheten inom kommunen behöver testas, lager med torr-
foder behöver byggas upp och en inventering  ska göras av vilka skyddsrum 
som finns. En inventering av vilka samlingslokaler som finns där man kan 
hålla varmt behövs också.  

 
  Pensionärsrådet ställer frågorna: Hur kan värme säkerställas? Rickard Pers-

sons svar: via fjärrvärme behövs egna lager med flis. Finns bränslereserv? 
Rickard svarar att man nationellt ser  över möjligheten till säkrad bränsleför-
sörjning vid elavbrott. Något att också fundera över är, vad händer med 
centrallås vid strömavbrott? Hur har vi det med nödbelysning på boenden 
och enskilt boende? 
 
Länsstyrelsens roll i krisberedskapen är att samordna det regionala arbete 
före under och efter en samhällsstörning, för att kunna säkerställa en bra 
kommunikation vid kriser används ett digitalt radiokommunikationssystem 
(RAKEL) som är robust och säkert med  bra täckning.  
 

  Om någon pensionärsförening vill ha information på ett medlemsmöte  om 
kommunens säkerhetsarbete  kan man mejla  till Rickard Persson                             
rickard.persson@stromsund.se eller ringa  0670-164 16.  
 

 Kommunala pensionärsrådets beslut 
 

 Pensionärsrådet tackar för informationen. 
 
 _____  

 

mailto:rickard.persson@stromsund.se
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 § 15 
 
 Föregående protokoll 
 

I protokoll från sammanträde den 15 maj 2019 står att nästa sam-
manträde blir den 11 december .Detta sammanträdesdatum sam-
manfaller med sammanträde för kommunfullmäktige och behöver 
därför ändras, nytt datum blir den 6 december. Datum för arbetsut-
skott i november ändras till den 14 november.  

 
Kommunala pensionärsrådets beslut 
 
Föregående protokoll godkänns och läggs till handlingarna. 
       

    _____ 
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 § 16 
 

  Frågor som pensionärsrådet vill driva under mandat-    
  perioden 2019-2022 
 

Arbetsutskottet den 28 augusti har sammanställt de frågor som pensionärs-
rådet vill driva under mandatperioden 2019-2022: 
 
• Säkerhet och beredskap vid långvariga strömavbrott, vatten, bränsle, 

syrgas m.m. 
 

• Besök från Polisen. Planering att bjuda in polisen i början av 2020 
 

• Fungerande telefoner i små byar. Trygghetslarm fungerar inte alltid.  
 

• Delaktighet i kommunens verksamheter, service och lokaler.  
 

• Behovet av fungerande sjukvård i alla kommundelar  
 
   Kommunala pensionärsrådets beslut 

 
  Alla dess frågor är angelägna att jobba vidare med under denna mandat-    
  period. Ytterligare frågor kan tillkomma längre fram.   
  

 _____ 
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 § 17 
 

 Rapport från kommunstyrelsen 
 
Ordförande Rebecca Sjöstedt (S) lämnar aktuell information från kommun-
styrelsen 
 
• Klimatanpassningsplan  för Strömsunds kommun 2019-2030 är antagen i 

kommunstyrelsen den 28 augusti. Syftet är att mildra negativa effekter  
och /eller kostnader för kommunens verksamheter men också tillvarata 
nya möjligheter till följd av klimatförändringarna. 
 

• Investeringsbudget för 2020 är beräknad till 25 miljoner kronor. Kommu-
nens likviditet visar en sjunkande trend så det kommer att behövas ex-
tern upplåning. 

 
• En motion har inkommit om att kommunen ska  starta ett IT gymnasium 

i Strömsund. Motionen bifölls. Förvaltningschef för framtids och utveckl-
ingsförvaltningen fortsätter arbetet kring planering av ett IT-gymnasium 

 
• AVA-enheten beviljades ytterligare tilläggsanslag för strumpinfodringar 

av dag och avloppsledningar i Strömsunds tätort 
 

• KASAM 2.0 är  ett  EU projekt som bekostas  med 10 miljoner kronor av 
EUS ( Europeiska unionen s socialfond) en  hälso- och miljösatsning för 
kommunens anställda  

 
• Ändringar har gjorts i översiktsplan för vindkraft  utifrån vissa inkomna 

förslag från medborgarenkäter och miljökonsekvensbeskrivning. 
    

 
   Kommunala pensionärsrådets beslut 

 
   Pensionärsrådet tackar för informationen. 
  
  _____ 
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 § 18 
 
  Rapport från regionala pensionärsrådet  
 
  Benth Nygren informera om regionens arbete med  krisberedskap under 

oktober månad och den  analys som  pågår över besparingar i primärvård 
och Östersunds sjukhus . 

 
  Bernth tipsar om att hemsidan 1177 har förbättrats och kommer att kunna 

konkurrera med privata aktörer på nätet. Nya hemsidan  underlättar för 
patienter, många ärenden kan skötas via nätet, man slipper vara i telefonkö. 
1177 kan laddas ned  som app. i mobilen. En annan viktig app. att ladda 
ned är appen 112. Om du har  appen och ringer 112 vid akut ärende syns 
det på en karta var du är.  

 
  Om pensionärsföreningarna vill  veta mer om vårdguidens e-tjänster kan 
  Man kontakta förvaltningsledare/digitaliseringsenheten Region Jämt  

land Härjedalen Andreas Silverdal via tel. 063- 14 76 59, 076- 142 30 29, e-
post   andreas.silverdal@regionjh.se, eller Linda Henriksson  huvudredak-
tör för   webbsidan 1177  tel. 070- 573 44 41, e-post linda.henriksson@reg-
ionjh.se.  

 
  Bernth berättar också om Margareta Winberg, tidigare riksdagsledamot för 

socialdemokraterna har av regeringen fått uppdraget att utreda framtidens 
socialtjänst, exempelvis om äldre som grupp ska brytas ur socialtjänsten. 
Utredningen är inte klar än  

   
 

   Kommunala pensionärsrådets beslut 
 

   Pensionärsrådet tackar för informationen 
       

     _____ 
 
 

      
   

 
 
 
 
 

mailto:e-post%20%20%20andreas.silverdal@regionjh.se
mailto:e-post%20%20%20andreas.silverdal@regionjh.se


 

 
SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Sammanträdesdatum 
  

 
 
Blad nr 
 

Kommunala pensionärsrådet                2019-09-26  10
  

     
   

Justering (sign) 
 

 § 19 
 
 Årsplan för återkommande ärenden 
 
 Arbetsutskottet har beslutat fastställa årsplanför återkommande   

                                         ärenden enligt nedan 
 
 Årsplan för återkommande ärenden : 
 

1. Mötets öppnade 

2. Godkännande av föredragningslista 

3. Val av justerare 

4. Föregående protokoll 

5. Vilka frågor vill pensionärsrådet driva? Kan dyka upp fler 

6.   Aktuellt från vård och socialförvaltningen (förvaltningschef informerar  
  två gånger/ år 
 

7. Rapport från kommunstyrelsen 

8. Rapport från regionala pensionärsrådet 

9. Sent inkomna ärenden 

10. Delgivningar 

11. Övriga frågor 

.                    

Sammanträden hålls vid Folkets hus, lokal Grelsgård kl. 09.00-12.00. 
  
                                           _____ 
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 § 20 
 

 Information från Strömsunds hyresbostäder  
 

Pensionärsrådets ordförande lämnar information från  Strömsunds 
hyresbostäder (SHB) 
 
I Hammerdal bygger SHB ett hyreshus med nio lägenheter, inflytt-
ningsklart december 2019.En ombyggnation  till sex lägenheter förbe-
reds av kommunens lokaler på Myrgatan 1 i  centrala Strömsund, i 
samband med detta byggs även vindsförråden i samma hus om till 
två lägenheter . Förhoppningsvis kan byggnadsprojektet komma 
igång i början  på oktober 2019  och vara klart 31 mars 2020. 
 
Vidare är förprojektering och planändring klar för fastigheten Katten 
14 i centrala Strömsund (Gärdinsvägen 6). Detaljplaner möjliggör 
byggnation att ett hus i fem våningsplan. Upphandling avvaktas för 
tillfället.  
 
Per Åke Bölander undrar över tomma lägenheter på Rossö Center 
han har ställt frågan för ett par månader sedan till kommunen 
 
Pensionärsrådets ordförande kollar upp om  anledningen till att lä-
genheterna  inte är inflyttningsklara. 

 
 Kommunala pensionärsrådets beslut 

 
 Pensionärsrådet tackar för informationen. 
 
 _____ 
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 § 21 
 
 Sammanträdesdagar  år  2020 
  

Förslag till sammanträdesdagar  för kommunala pensionärsrådet och 
dess arbetsutskott  år 2020 

 
 Pensionärsråd Arbetsutskott 
 12 februari   23 januari 
 13 maj   15 april 
 24 september   27 augusti 
 10 december   5 november 
 
 
 Kommunala pensionärsrådets beslut 

 
Pensionärsrådet beslutar att fastställa sammanträdestider utifrån förslag till 
beslut, skulle det bli någon ändring så meddelas detta i god tid till alla leda-
möter och ersättare. 
 
_____ 
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 § 22 
 
Delgivningar 
 
• Information om möjlighet att söka pengar ur kommunalt förval-

tade stiftelser 
 

• Inbjudan för anhöriga i att delta i  eftermiddag för anhöriga den 
2 oktober. 
 

_____ 
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§ 23 
 
Övriga frågor 

 
•   Tillgänglighet för de med hörselnedsättning. Prata en och en och   

  gärna mot den som pratar. Sekreteraren kollar upp inför  nästa 
  sammanträde om det finns högtalare eller mick i lokalen  till   
  nästa sammanträde 

 
• Övergångsstället utanför Simonssons är en trafikfara, när cyklis-

ter utan cykellyse kommer cyklande på sena kvällar snabbt över 
övergångsstället  ser man inte bra, trafikljusen bländar och ingen 
belysning  finns på parkeringen på andra sidan gatan. I pension-
ärsrådets sammanträde den 11 december 2018 togs frågan upp-
med driftsansvarig i kommunen som då lovade att detta skulle 
åtgärdas i sommar. Resultat saknas. Pensionärsrådets ordförande 
ska kontakta den driftsansvarig och påminna om behovet. 
 

• Östersunds kommun har  en resursperson som kan  hjälpa de  
     som behöver hjälp med IT-frågor,  det vore bra om detta kunde   
     finnas i Strömsund  kommun, eller studiecirklar i ämnet. 

 
_____ 
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