Stromsunds

Sty [LOMMUN
# Stragjmien tjielte

Sammantradesprotokoll kommunala
pensiondrsradet den 11 november 2025

Sammantradets plats och tid

Kommunhuset i Stromsund, sammantradesrum Almen, klockan 9.00 —
12.10

Beslutande

Karin Nasmark (S), ordférande

Sven-Erik Morén, PRO Hoting

Inga-Britt Hedstréom, PRO Fjallsjo

Mats Danielsson, PRO Bodum, § 32-36, del av § 37
Aron Kjellgren, PRO Stromsund

Gun Sundkvist, PRO Havsnas

Ann-Marie Axelsson, PRO Hammerdal

Bernth Nygren PRO, Frostviken

Jan Gunnar Eliasson, SPF Utrikes

Marie-Louise Oscarsson, SPF Vattudalen

Justerare

Mats Danielsson utses att justera protokollet, paragraf 32-38. Justeringen
genomfors digitalt.

Underskrifter

Karin Nasmark, ordférande

Annika Eriksson, sekreterare

Mats Danielsson, justerare
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Stromsunds Sammantradesprotokoll

Sty [LOMMUN Kommunala pensiondrsradet
# Stragjmien tjiele

den 11 november 2025

Anslag/Bevis

Protokollet ar justerat och kommunala pensionéarsradet publicerar det
pa kommunens webbplats under perioden onsdag 26 november 2025
till torsdag 18 december 2025. Protokollet férvaras pa kommunkansliet
i Stromsund.

Ovriga nirvarande

Annika Eriksson, sekreterare

Eila Tyselius, PRO Fjallsjo, e] tjanstg. ersattare

Berit Holter, PRO Stromsund, ej tjanstg. ersattare, § 32-36, del av § 37
Marianne Eriksson, SPF Utrikes, ej tjanstg. ersattare, § 32-36, del av § 37
Charlotte Granbom, budget- och skuldradgivare, § 33

Kristin Persson, bistandshandldggare, § 34

Britt-Inger Enoksson, bistandshandlaggare, § 34

Sara Thelin, enhetschef kommunrehab/projektledare, § 35

Justerare
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Stromsunds Sammantradesprotokoll

Sty [LOMMUN Kommunala pensiondrsradet
w Stragjmien tjiele

den 11 november 2025

Diarienummer KPR.2025.36

§ 32 Faststdllande av foredragningslista - KPR
Arenden som tas bort

Arende 8, Nya fragor.

Yrkande
Ordféranden foreslar att pensionarsradet faststaller
foredragningslistan.

Kommunala pensionarsradets beslut

Foredragningslistan faststalls

Justerare
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Stromsunds Sammantradesprotokoll

Sty [LOMMUN Kommunala pensiondrsradet
# Stragjmien tjicle

den 11 november 2025

Diarienummer KPR.2025.640

§ 33 Information om budget- och skuldradgivning i
Stromsunds kommun

Charlotte Granbom lamnar information om arbetet med budget- och
skuldradgivning i Stromsunds kommun.

BUS

Alla kommuner i Sverige ska enligt lag erbjuda budget- och
skuldradgivning. Det &r en obligatorisk verksamhet. Tjansten ar
kostnadsfri och personalen har tystnadsplikt. Budget- och
skuldradgivare forkortas BUS.

Den som sOker stod behover ha viljan att sjalv gora en forandring i sin
situation. Kontakt kan tas direkt med budget- och skuldradgivare, via
socialtjansten, via boendestddjare och dven via Kronofogden.

En BUS har féljande arbetsuppgifter:

e  Stdd under hela skuldsaneringsprocessen
e Forebyggande arbete

e Budgetradgivning

e Hijalp att ansoka om skuldsanering

e Uppgorelser med inkassobolag

e Budgetradgivning

Det vanligaste kontakten med BUS sker nar den ekonomiska
situationen ar sa svar att man inte sjalv kan reda ut den.

Kronofogden

Ansdkan om skuldsanering gors till Kronofogden. Skuldsanering ar till
for de som ar sa skuldsatta att de inte pa nagot annat satt kan betala
sina skulder inom o6verskadlig tid (mer an 5 ar).

Justerare
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Stromsunds Sammantradesprotokoll

Sty [LOMMUN Kommunala pensiondrsradet
w Straejmien tjielte

den 11 november 2025

§ 33 fortsattning

Handlaggare kan inte se att det blivit nagon skillnad nar det galler
budget- och skuldradgivning sedan den nya socialtjanstlagen infordes
den 1 juli 2025. Budget- och skuldradgivningen okar inte heller nar
personer gar i pension. De som kommer pa radgivning har oftast haft
stora skulder i manga ar.

Budget- och skuldradgivaren har ett bra samarbete med individ- och
familjeomsorgen.

Yrkande

Ordféranden foreslar att pensionarsradet tar del av informationen och
att presentation om budget- och skuldradgivning bildaggs protokollet.

Kommunala pensionarsradets beslut

Pensionarsradet tar del av informationen.

Justerare
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Stromsunds Sammantradesprotokoll

Sty [LOMMUN Kommunala pensionarsradet
# Stragjmien tjiehe

den 11 november 2025

Diarienummer KPR.2025.528

§ 34 Information om narstaendepenning vid livets
slutskede

Bistandshandlaggare Britt-Inger Enoksson och Kristin Persson deltar.

Narstdendepenning kan sokas hos Forsakringskassan och finns for att
personer som har ett livshotande tillstand ska kunna fa stod av till exempel
en anhorig, van eller granne. Det handlar om att finnas till hands och vara
nara, inte om att hjdlpa varden. Den som har till exempel hemtjanstinsatser
far det som vanligt dven om den har nagon hos sig som har
narstaendepenning. Lékarintyg behovs for att den enskilde ska kunna gora
ansokan till Forsakringskassan. Ersattningen for personer som ar i arbetsfor
alder ar lika med ersattning for sjukskrivning. Narstaendepenning ar inte
begransat till bara en person men ersattning ges till max 100 dagar for den
person som behover stodet.

Mer information kan sdkas pa Forsakringskassans hemsida. Besok kan dven
goras vid kundcenter for Forsakringskassan, Arbetsformedlingen och
Skatteverket, pa Storgatan i Strémsund, dar man far information direkt.

Atta bistdndshandliggare arbetar i Stromsunds kommun och de ar indelade
i olika geografiska omraden sa att hela kommunen tacks. Alla handlaggare
ger rad och stod om bistand som kan ges samt vilket anhorigstéd som kan
erbjudas. Avlastning finns vid Gastis, Solbackens sjukhem. Anhorig och
narstdende har mojlighet att gora besok for att se hur allt fungerar. Darefter
kan avlastning planeras efter det behov som finns. Enskild person sager inte
alltid ja till att bistandshandlaggare far géra hembesdk da man vet att det
finns ett hjdlpbehovet. Man far paverka i sma steg.

Radet menar att kunskap om narstaendepenning ar relativt okant och
onskar att kommunen bidrar till att sprida information.
Bistandshandlaggarna tar till sig detta och ordféranden meddelar att hon
kommer att kontakta forvaltningschef Pernilla Johansson om radets
onskemal om att det dven ska finnas en lank till Forsakringskassan om
narstaendepenning pa kommunens hemsida for Omsorg och stod.

Justerare
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Stromsunds Sammantradesprotokoll

Sty [LOMMUN Kommunala pensiondrsradet
w Stragjmien tjiele

den 11 november 2025

§ 34 fortsattning

Radet papekar ocksa att alla inte ar sa bra pa att sdka information pa natet
och att det kan vara bra med skriftlig information om detta ocksa.

Underlag till beslut

Information fran Férsakringskassan

Yrkande

Ordféranden foreslar att pensionarsradet tar del av informationen.

Kommunala pensiondrsradets beslut

Pensionarsradet tar del av informationen.

Beslutet skickas till
Bistandsenheten
Pernilla Johansson, vard- och socialférvaltningen

Justerare
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Stromsunds Sammantradesprotokoll

Sty [LOMMUN Kommunala pensionarsradet
# Stragjmien tjiehe

den 11 november 2025

Diarienummer KPR.2025.159

§ 35 Liv till aren - hdlsoframjande och forebyggande
arbetssatt for seniorhdlsa

Projektledare Sara Thelin tillika enhetschef vid Kommunrehab,
informerar om projektet.

Projektet, som initierats av Sveriges kommuner och regioner, ar ett
halsoframjande och forebyggande initiativ for seniorhdlsa som vander
sig till 50 kommuner med gemensamma utmaningar, med en hég andel
aldre 6ver 65 ar samt lagre medellivslangd och socioekonomisk
sammansattning i befolkningen.

Mal med projektet: Att 6ka tillgangligheten, bryta social isolering,
skapa goda halsovanor, 6ka livskvaliteten och skapa ett inkluderande
samhalle for dldre.

| projektet har ingatt tjanstepersoner fran kommunens vard och
omsorg, enhetschefer fran hemtjanst, sarskilt boende och hemsjukvard
samt kvalitetsutvecklare, medicinskt ansvarig sjukskoterska och
frivilliga fran pensionarsorganisationerna.

Projektet har hittills visat att det finns behov av samordning for
fragorna och att en aldrekonsulent behévs i kommunen.

Fortsatt arbete sker med struktur och kartlaggning, diskussion med
politikerna infor mal och budget 2026, att fortsatta ha en god dialog
med pensionarsorganisationerna och att ordna regelbundna aktiviteter.

Underlag till beslut
KPR § 24/2025

Yrkande

Ordféranden foreslar att pensionarsradet tar del av informationen och
lamnar foljande synpunkter till vard- och socialférvaltningen:

Radet ser positivt pa det arbete som gjorts och de slutsatser som hittills
kommit fram genom projektet. Nagra ledamaéter vill dven uttala sarskilt stod
for att inrdtta en tjanst som aldrekonsulent.
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Sty [LOMMUN Kommunala pensiondrsradet
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den 11 november 2025

§ 35 fortsattning

Kommunala pensionarsradets beslut

Pensionarsradet tar del av informationen och lamnar féljande synpunkter
till vard- och socialférvaltningen:

Radet ser positivt pa det arbete som gjorts och de slutsatser som
hittills kommit fram genom projektet. Nagra ledamaéter vill dven uttala
sarskilt stod for att inrdtta en tjanst som aldrekonsulent.

Beslutet skickas till

Projektledare Sara Thelin
Folkhalsoradet

Justerare
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Stromsunds Sammantradesprotokoll

Sty [LOMMUN Kommunala pensiondrsradet
# Stragjmien tjicle

den 11 november 2025

Diarienummer KPR.2025.37

§ 36 Protokoll fran foregaende sammantrade - KPR

Ordféranden gar igenom protokoll fran féregdende sammantrade den
1 september 2025.

Trafikverket meddelade till pensionarsradet den 4 april 2025 att drende
om sittbankar efter promenadvagen till Ulriksfors ar ett arende for
kommunen att ta stallning till. Sittbdnkar kan inte placeras pa gang- och
cykelbanan eftersom det finns risk for olyckor dar cyklister kan krocka
med dem. Trafikverket har inte organisation att skdta om, stélla ut och
ta in bankar pa samma satt som en kommun dar det finns
parkforvaltning eller liknande.

Arendet utgick frdn kommunstyrelsens arbetsutskott den 12 augusti
2025 da kostnadsberdkning for atgarden behdver ske av teknik- och
serviceforvaltningen. Information lamnades vid sammantrade den 16
september 2026 § 152 om att utredning pagar.

Yrkande

Ordféranden foreslar att protokoll fran foregaende sammantrade laggs
till handlingarna.

Kommunala pensionarsradets beslut

Protokoll fran foregaende sammantrade laggs till handlingarna.

Justerare
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den 11 november 2025

Diarienummer KS.2025.516

§ 37 Oversyn sérskilt boende - Uppsigning av avtal
Alvgarden

Socialnamnden gav den 19 september 2023 § 105 vard -och
socialforvaltningen i uppdrag att se dver utbudet av sarskilt boende for
framtiden. | uppdraget har man tagit fram en boendeutredning, genomfort
medborgardialog, sett 6ver personal- och kompetensférsorjning samt
prognostiserat demografi. Kommunens sarskilda boenden varierar till bade
storlek, hyra och skick. Boendestandarden ar for |ag for att mota framtida
behov. Det finns gynnande beslut om sarskilt boende dar boendenas
standard och ldgenhetens storlek anges som skl att tacka nej till
inflyttning. Alvgdrden i Backe har ofta outhyrda lagenheter pa grund av
detta. Alvgardens lokaler dr inte anpassade efter verksamhetens behoy,
bland annat nar det galler utevistelse for de dldre. Kompetensforsorjningen
ar nagot forvaltningen generellt har stora svarigheter att klara och att da
samlokalisera verksamhet, som hemtjanst och sarskilt boende, kan vara ett
satt att kunna arbeta mer flexibelt da det behdvs.

Alvgarden hyrs av extern hyresvird som dger gamla sjukhuset i Backe och
kontakter med hyresvarden och samtal om vem som ansvarar for vad nar
det géller lokalerna har varit langt ifran tillfredsstallande genom aren. Hyran
ar dessutom valdigt dyr. Allt sammantaget har gjort att det nu finns ett
forslag fran kommunstyrelsen om att avsluta hyresavtalet p& Alvgarden och
istdllet hitta en annan |6sning i omradet. Fragan om att sdga upp avtalet
kommer att avgdras av kommunfullmaktige i slutet av november.
Uppsagningstiden &r 3 ar.

Kommunen har blivit lovade vindkraftspengar, en slags ersattning for att vi
har tillatit sa pass mycket vindkraft att byggas i var kommun. Fér en del av
de pengarna, som maste anvandas fore arsskiftet, har konsulter anlitas for
att se 6ver maojligheten att bygga om och bygga ut Rossdcenter till ett
gemensamt sarskilt boende och trygghetsboende. Det ar ett mojligt
alternativ till Alvgérden. Vard- och socialférvaltningen samt den politiska
majoriteten ar 6vertygad om att vi behover ha aldreboenden i alla
kommundelar och alltsa aven i Fjallsjo-omradet.

Justerare
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Sty [LOMMUN Kommunala pensiondrsradet
w Stragjmien |i'|u|'.|_-

den 11 november 2025

§ 37 fortsattning

Underlag till beslut
SN § 92/2025
KS § 166/2025

Yrkande

Ordféranden foreslar att pensionarsradet tar del av informationen.

Kommunala pensionérsradets beslut

Pensionarsradet tar del av informationen.

Justerare
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Sty [LOMMUN Kommunala pensiondrsradet
w Stragjmien tjicle

den 11 november 2025

Diarienummer KPR.2025.39

§ 38 Sammantradesdagar 2026 for kommunala
pensionarsradet

Samrad kring forslag till ssammantradesdagar for 2026 har skett med
ordférande for kommunala pensionarsradet.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse

Yrkande

Ordféranden foreslar att pensionarsradet faststaller
sammantradesdagar for 2026 enligt upprattat forslag.

Kommunala pensionarsradets beslut
Sammantradesdagar for 2026 faststélls enligt upprattat forslag.

Fredag 6 mars
Fredag 5 juni

Fredag 18 september
Fredag 13 november

Beslutet skickas till
Pensionarsradets ledamoter och ersattare
Kommunikatorer

Loner

Justerare
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