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1(22)

Sammanträdesprotokoll A socialnämndens 

arbetsutskott den 7 oktober 2026. 
Sammanträdets plats och tid 
Kommunkontoret i Strömsund, sammanträdesrum Almen, klockan 8.15– 

Beslutande 
Morgan Olsson (S), ordförande 

Marie Gabrielsson (S) 

Marie-Louise Oscarsson (C) 

Eskil Ehnberg (M) 

Tomas Edin (SD) §113-123 

Justerare 
Eskil Ehnberg (M) utses att justera protokollet, paragraf 113 - 124 Justeringen 

sker digitalt. 

Underskrifter 

Morgan Olsson, ordförande 

Eva Lif, sekreterare 

Eskil Ehnberg, justerare 
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Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

Anslag 
Protokollet är justerat och socialnämndens arbetsutskott noterar det på 

kommunens webbplats under perioden 13 oktober till 4 november. 

Protokollet förvaras på vård- och socialförvaltningen i Strömsund. 

Övriga närvarande 

Eva Lif, sekreterare 

Pernilla Johansson, förvaltningschef 

Lena Norrman, enhetschef individ och familjeomsorgen, IFO §115 

Justerare 

D
oc

um
en

t 
re

fe
re

nc
e:

 1
4e

fd
38

1-
40

65
-3

c1
e-

a1
aa

-8
cb

b4
00

23
82

7



 
  

    

   

     

  
  

 

3(22)

Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

Diarienummer SN.2026.1 700 

§ 113 Fastställande av föredragningslista 

Arbetsutskottets beslut 
Föredragningslistan fastställs. 

Justerare 
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Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

Diarienummer VSF.2026.7 704 

§ 114 Reviderat avtal närvårdsavdelningen NÄVA 2026 
Pernilla Rullander, förvaltningschef redogör arbetet kring förslag på nytt 

avtal med närvårdsavdelningen, NÄVA. 

Arbetsutskottets beslut 
Arbetsutskottet tar del av informationen. 

Arbetsutskottet ger förvaltningschefen i uppdrag att återkomma till 

arbetsutskottet i november med förslag till avtal. 

Beskrivning av ärendet 
Socialnämnden17 juni 2026, §92 ger vård-och socialförvaltningen i uppdrag 

att i samverkan med Region Jämtland-Härjedalen, ta fram ett nytt avtal där 

ansvar och vårdnivå enligt socialtjänstlagen (SoL) och hälso-och 

sjukvårdslagen (HSL) tydliggörs. 

Justerare 
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Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

Diarienummer IFO.2025.251 754 

§ 115 Riktlinjer för ekonomiskt bistånd 2025 
Lena Norrman, enhetschef individ och familjeomsorgen, IFO redovisar 

förslag till revidering. 

Arbetsutskottets beslut 
Arbetsutskottet föreslår att socialnämnden fastställer reviderade riktlinjer 

för ekonomiskt bistånd inom Vård- och socialförvaltningen, Individ- och 

familjeomsorgen. 

Förvaltningens förslag till beslut 
Socialnämnden föreslås besluta om reviderade riktlinjer för ekonomiskt 

bistånd inom Vård- och socialförvaltningen, Individ- och familjeomsorgen. 

Yrkande 
Ordföranden föreslår arbetsutskottet att besluta enligt förvaltningens 

förslag till beslut. 

Beskrivning av ärendet 
Socialnämnden fattade den 19 oktober 2022, § 133, beslut om att fastställa 

riktlinjer för ekonomiskt bistånd. Nämnden beslutade även att uppföljning 

av riktlinjerna skulle ske inom tre år. Det förelåg inget behov av revidering 

2025 och nämnden beslutade den 21 oktober 2025 § 127 att vård- och 

socialförvaltningen skulle återkomma senast i oktober 2026 med revidering 

av riktlinjerna för ekonomiskt bistånd då också reglerna om aktivitetskravet 

trätt ikraft. 

Underlag till beslut 
Tjänsteskrivelse 

Riktlinjer ekonomiskt bistånd 

Justerare 
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Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

Diarienummer SN.2026.28 700 

§ 116 Sekretess 
Protokollförs i socialnämndens sekretessprotokoll. 

Justerare 
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Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

Diarienummer SN.2026.20 700 

§ 117 Uppföljning av mål 2026 

Arbetsutskottets beslut 
Arbetsutskottet föreslår att socialnämnden tar del av och godkänner 

redovisning av mål 1, mål 2, avseende biståndsenheten. 

Arbetsutskottet ger förvaltningschefen i uppdrag att komplettera med 

målredovisning för äldreomsorgen till socialnämnden i oktober. 

Förvaltningens förslag till beslut 
Socialnämnden tar del av och godkänner redovisning av mål 1, Verksamheten 

bedrivs på ett tryggt och säkert sätt, och mål 2, Verksamheten bedrivs med 

god kvalitet. 

Yrkande 
Ordföranden yrkar att arbetsutskottet att besluta enligt förvaltningens 

förslag till beslut samt ger förvaltningschefen i uppdrag att komplettera 

med målredovisningen för äldreomsorgen till socialnämnden i oktober. 

Sammanfattning av ärendet 
Biståndsenhetens redovisning av mål 1 och mål 2 visar att enheten arbetar 

på ett strukturerat sätt med att ta hand om de frågor som finns kring 

handläggning, praxis och rutiner. 

Beskrivning av ärendet 

Socialnämndens mål Biståndsenheten 

1. Verksamheten bedrivs på ett tryggt och säkert sätt 
Arbetet med utskrivningar från den slutna vården är den högst prioriterade 

arbetsuppgiften på biståndsenheten. Under våren och sommaren har 

hemgångar från slutenvården skett fortlöpande vid respektive utskrivning 

utan att betalansvar uppstått. Behovet av korttidsplatser har under den 

senaste perioden varit stort men något lägre än vid årets början. Enhetens 

information om kommunens tillgängliga korttidsplatser samordnas sedan 

våren 2026 av enhetschefen. 

Justerare 
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Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

Redovisning av behovet av korttidsplatser och kostnader som kan uppstå 

vid brist sker löpande till förvaltningschef. 

Biståndsenheten eftersträvar en enhetlig lagtillämpning och ärenden som 

rör särskilt boende, korttidsboende och omfattande hemtjänstinsatser 

föredras på enhetens veckomöten. 

För att förenkla ytterligare för medborgarna går det att från den 1 oktober 

2026 erhålla fler insatser utan behovsbedömning (social samvaro, 

utevistelse, anhörigavlastning, inköp, tvätt och städ). Sedan tidigare kan 

trygghetslarm och måltidsservice erhållas utan behovsbedömning. 

2. Verksamheten bedrivs med god kvalitet 
Två avvikelser som inkommit har lett till förtydligande av befintliga rutiner 

kring gemensamma brevlådor och när det gäller inkomna meddelanden via 

Cosmic Link som avser icke inneliggande vårdtagare. 

Biståndsenheten har påbörjat ett samarbete med Kommunrehab inom 

Hotings hemtjänstområde. I nya hemtjänstärenden följs 

biståndshandläggare och arbetsterapeut åt i syfte att ge bättre 

förutsättningar att bedöma den enskildes förmågor kring aktiviteter i 

dagliga livet (ADL), inför biståndshandläggarens fortsatta utredning och 

beslut. Arbetsterapeuten kan även i tidigt skede identifiera fallrisker, osäkra 

förflyttningar, hinder i bostaden och behov av hjälpmedel. Det är ett 

givande samarbete som förhoppningsvis kan vidareutvecklas i de övriga 

kommundelarna. 

Biståndshandläggarna har lång erfarenhet av utredningsarbete. Deras 

samlade erfarenhet gör att de kan hantera komplexa ärenden och samtidigt 

säkerställa att den enskildes behov står i centrum. Omfattande ärenden 

föredras på avstämningsmöten på enheten. 

Underlag till beslut 
Tjänsteskrivelse 

Justerare 
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Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

Diarienummer IFO.2026.24 751 

§ 118 Internkontroll Begära medicinsk bedömning av 

behovet av hälso- och sjukvård samt tandvård för 

placerade barn och unga 2026 

Arbetsutskottets beslut 
Arbetsutskottet föreslår att socialnämnden tar del av internkontrollen 

gällande medicinsk bedömning av behovet av hälso- och sjukvård samt 

tandvård för placerade barn och unga. 

Förvaltningens förslag till beslut 
Socialnämnden tar del av internkontrollen gällande medicinsk 

bedömning av behovet av hälso- och sjukvård samt tandvård för 

placerade barn och unga. 

Yrkande 
Ordföranden föreslår arbetsutskottet att besluta enligt förvaltningens 

förslag till beslut. 

Sammanfattning av ärendet 
Enligt socialnämndens internkontrollplan ska internkontroll ske av 

medicinsk bedömning om behovet av hälso- och sjukvård samt tandvård för 

placerade barn och unga. Resultatet från kontrollen sammanställs och 

redovisas till socialnämnden en gång per år, i oktober. 

Beskrivning av ärendet 
Den 15 april 2017 trädde lagen om hälsoundersökning av barn och unga 

som vårdas utanför det egna hemmet i kraft. Genom lagen fick regionerna 

ett ansvar för att barn och unga som placeras erbjuds en 

läkarundersökning. En ny bestämmelse infördes också i socialtjänstlagen, 

SoL. Enligt den nya bestämmelsen i 22 kap. 7 § SoL ska socialnämnden, om 

det inte är obehövligt, underrätta regionen om att ett barn 0-18 år eller en 

ung person i åldern 18-20 år ska erbjudas hälsoundersökning i anslutning 

till att vård utanför det egna hemmet inleds. Socialnämndens ansvar gäller 

vid alla placeringar av barn och unga enligt SoL och LVU. Även barn och 

unga som är asylsökande omfattas av bestämmelserna. 

Justerare 
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10(22)

Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

Syftet med hälsoundersökningen är att den ska ge underlag för: 

 en medicinsk bedömning av behovet av hälso- och sjukvård samt 

tandvård hos ett barn eller en ung person som vårdas utanför det egna 

hemmet, 

 hur socialnämnden ska verka för att barnet eller den unge ska få sitt 

behov av hälso- och sjukvård och tandvård tillgodosett, samt 

 hälso- och sjukvårdens och tandvårdens fortsatta kontakt med barnet 

eller den unge 

Vad kontrolleras/Kontrollmoment 

 Har hälsoundersökning/tandvårdsundersökning genomförts i anslutning 

till att placering inleds? 

 Framgår det av vårdplanen vad i barnets hälsa/tandvård som behöver 

tillgodoses? 

 Framgår det av genomförandeplan hur barnets hälsovård/tandvård ska 

tillgodoses? 

Frekvens 
Kontroll sker en gång per år. 

Kontrollansvar 
Enhetschef IFO 

Metod/Hur sker kontrollen 
Granskning av dokumentation i individärenden utifrån typ av placering och 

lagstiftning, SoL eller LVU. Kontroll i Lifecare av samtliga pågående ärenden 

vid den tidpunkt kontrollen sker. 

Resultat/Utfall 
I totalt tjugo placeringsärenden har vi undersökt om barnet har genomgått 

en hälsoundersökning/tandvårdsundersökning i anslutning till att placering 

inleds. De ärenden som placerats innan 2017 är inte med i denna 

internkontroll då lagen om hälsoundersökning trädde i kraft 15 april 2017. 

Två av placeringsärenden är ensamkommande barn där har 

hälsoundersökning och tandvårdsundersökning genomförts i samband med 

placering. I vårdplanen framgår det hur barnets hälso/tandvård ska 

tillgodoses. I det ena ärendet framkommer det på ett tydligt sätt i 

Justerare 
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Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

genomförandeplanen hur barnets hälsovård/tandvård ska tillgodoses, i det 

andra ärendet framgår det ej så tydligt hur tandvården hos det aktuella 

barnet ska tillgodoses, den genomförandeplanen har utarbetats av 

boendet. 

15 placeringsärenden är SoL vård, det är placeringsärenden både i 

familjehem, förstärkta familjehem samt i stödboende. I dessa fall har inte 

läkarundersökning skett i samband vid placering i nio ärenden. De som är 

placerade nyligen har en läkarundersökning skett i samband med 

placeringen. I samtliga ärenden framgår det tydligt i vårdplanen vad som 

ske gällande hälsan men gällande tandvården framgår det inte i fyra av 

ärendena. I genomförandeplanen framgår det tydligt hur målen ska nås 

gällande hälsan men gällande tandvården är det två ärenden det inte 

framgår hur målet ska nås. 

Tre individer är placerade enligt LVU (lagen med särskilda bestämmelser om 

vård av unga) i dessa tre ärenden så har läkarundersökning skett i samband 

med placering. Det framgår på ett tydligt sätt i vårdplan vad som bör ske 

gällande hälso och tandvård samt i genomförandeplanen hur dessa mål ska 

nås. 

Analys 
Det är vanligare att hälsoundersökning genomförs i anslutning till placering 

när den sker med stöd LVU samt när det gäller ensamkommande barn. Det 

är viktigt att vara medveten om att det som undersöks i denna 

internkontroll är hur väl det framgår i vårdplan och genomförandeplan 

gällande den placerades hälso- sjukvård samt tandvård. Internkontrollen 

visar alltså inte på vad som finns i övrigt i den placerades journal. 

Resultatet har förbättrats sedan den förra internkontrollen och ett arbete 

har genomförts i arbetsgruppen för att utarbeta en rutin. Dock finns det 

mer att arbete med så att det tydligt framgår i samtliga placeringsärenden 

vad som bör ske samt hur det ska ske gällande barnets hälsa/tandvård, 

detta gäller främst tandvården. 

Då det har upprättas en rutin för placerade barn och ungas hälsa under 

hösten 2026 som har förankrats i arbetsgruppen så är det viktigt att denna 

rutin får möjlighet att befästas och arbetas in. Socialsekreterarna har 

Justerare 
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Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

arbetat om några vårdplaner och genomförandeplaner under hösten och 

detta arbete kommer att fortsätta. 

Underlag till beslut 
Tjänsteskrivelse 

Justerare 
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Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

Diarienummer BIST.2026.23 709 

§ 119 Internkontroll - utskrivningsklara tas hem med 

planerade insatser 2026 

Arbetsutskottets beslut 
Arbetsutskottet föreslår att socialnämnden tar del av och godkänner 

redovisningen. 

Förvaltningens förslag till beslut 
Socialnämnden tar del av och godkänner redovisningen. 

Yrkande 
Ordföranden föreslår arbetsutskottet att besluta enligt förvaltningens 

förslag till beslut. 

Sammanfattning av ärendet 
Socialnämnden fastställde internkontrollplan för 2026 den 17 

december 2025, § 156. Kontroll av att utskrivningsklara patienter tas 

hem från sjukvården med planerade insatser ska upprättas och 

rapporteras till socialnämnden två gånger under året, i april och i 

oktober. 

De punkter som kontrollerats visar god följsamhet till gällande lag från 

vård- och socialförvaltningens sida. Vissa åtgärder behövs för att stärka 

följsamheten. 

Process/rutin 
Från och med 1 januari 2026 sker samverkan vid utskrivning från sluten 

hälso- och sjukvård enligt lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning 

från sluten hälso- och sjukvård. Lagen reglerar samverkan mellan 

regioner och kommuner. Tidigare skedde samverkan utifrån ett lokalt 

tecknat avtal mellan kommunen och Regionen. 

Internkontroll genomförs i form av stickprovskontroll. 

Vad kontrolleras/Kontrollmoment (H4) 
De patienter som bedöms utskrivningsklara från slutenvården ska 

planeras för hemgång snarast. Hemgångar som är sena och/eller inte 

Justerare 
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Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

bra planerade drabbar framför allt enskilda men kan även medföra 

höga kostnader för vård- och socialförvaltningen om inte rutinerna 

fungerar. 

De moment som kontrolleras är: 

 att inskrivningsmeddelanden är besvarade av alla aktörer 

 att utskrivningsplaner är upprättade där det tydligt framgår vilket stöd 

och hjälp den enskilde efter hemkomsten kommer att få från aktuella 

aktörer, och 

 när hemgång har ägt rum efter att meddelande om utskrivningsklar har 

kommit från regionen. 

Frekvens 
Kontroll redovisas två gånger under året, i april och i oktober. 

Kontrollansvar 
Verksamhetschef IFO. 

Metod 
Genomgång av 15 ärenden, nio kvinnor och sex män, rörande 

utskrivningsklara patienter som handlagts hos biståndsenheten under 

perioden 1 maj – 31 augusti 2026. Det motsvarar var sjunde 

utskrivning under perioden. Av dessa var åtta personer beviljade 

hemsjukvård. 

Resultat/Utfall 
I ett fall skedde in- och utskrivning under helg och personen önskade 

inga insatser och utskrivningsplanen uteblev. För de återstående 14 är 

resultatet följande. 

Inskrivningsmeddelande 

Meddelandena har besvarats av samtliga aktörer i vård- och 

socialförvaltningen i alla fjorton ärenden. 

Utskrivningsplan 

Utskrivningsplan har upprättats av biståndshandläggare i 12 av 14 

utskrivningar. I åtta fall är hemsjukvård beviljad och i sex av dessa finns 

utskrivningar finns utskrivningsplaner upprättade från hemsjukvården. 
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Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

Hemgång 

Hemgång med planerade insatser har i nio fall skett samma dag som 

personen blev utskrivningsklar och i sex fall skedde hemgång nästa 

dag. 

Åtgärdsförslag 
Utskrivningsplaner ska vara upprättade vid samtliga utskrivningar där 

det tydligt ska framgå vilket stöd och hjälp den enskilde kommer få av 

berörd aktör efter utskrivning. 

Efter tidigare kontroller har det funnits behov av att påminna att ta upp 

de planerade insatserna vid utskrivning från vården och vid denna 

kontroll kan vi se att det finns fortsatt behov av påminnelser hos 

samtliga aktörer inom vård och socialförvaltningen. 

Underlag till beslut 
Tjänsteskrivelse 
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Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

Diarienummer VSF.2026.15 739 

§ 120 Rapport till kommunens revisorer och 

kommunfullmäktige - ej verkställda beslut 2026 

Arbetsutskottets beslut 
Arbetsutskottet föreslår att socialnämnden lämnar kvartalsrapport 3, 2026 

till kommunens revisorer och kommunfullmäktige. 

Förvaltningens förslag till beslut 
Socialnämnden lämnar kvartalsrapport 3, 2026 till kommunens revisorer 

och kommunfullmäktige. 

Yrkande 
Ordföranden föreslår arbetsutskottet att besluta enligt förvaltningens 

förslag till beslut. 

Beskrivning av ärendet 
Socialnämnden ska enligt SoL 16 kap. 6 f-g § till Inspektionen för vård och 

omsorg och till de revisorer som avses i 3 kap. 10 § kommunallagen 

(2017:725) rapportera alla gynnande nämndbeslut enligt 4 kap. 1 § SoL och 

9 § LSS som inte har verkställts inom tre månader från dagen för beslutet. 

För varje beslut ska nämnden ange tidpunkten för beslutet och vilken typ av 

bistånd beslutet gäller samt kortfattat uppge skälen för dröjsmålet. 

Socialnämnden ska även anmäla när nämnden har verkställt ett gynnande 

beslut som har rapporterats som ej verkställt. Datum för verkställigheten 

ska då anges. 

Socialnämnden ska enligt SoL 16 kap. 6 h § till fullmäktige lämna en 

statistikrapport över hur många av nämndens gynnande beslut enligt 4 kap. 

1 § som inte har verkställts inom tre månader från dagen för respektive 

beslut. Nämnden ska vidare ange vilka typer av bistånd dessa beslut gäller 

samt hur lång tid som har förflutit från dagen för respektive beslut. 

Rapporteringen ska ske kvartalsvis. 

Underlag till beslut 
Tjänsteskrivelse 

Kvartalsrapport 3, 2026 
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17(22)

Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

Diarienummer VSF.2026.14 739 

§ 121 Individrapporter till inspektionen för vård och 

omsorg IVO - ej verkställda beslut 2026 

Arbetsutskottets beslut 
Arbetsutskottet föreslår att socialnämnden lämnar individrapporter för 

kvartal 3, 2026 till inspektionen för vård och omsorg. 

Förvaltningens förslag till beslut 
Socialnämnden lämnar individrapporter för kvartal 3, 2026 till inspektionen 

för vård och omsorg. 

Yrkande 
Ordföranden föreslår arbetsutskottet att besluta enligt förvaltningens 

förslag till beslut. 

Beskrivning av ärendet 
Socialnämnden ska enligt SoL 16 kap. 6 f-g § till Inspektionen för vård och 

omsorg rapportera alla gynnande nämndbeslut enligt 4 kap. 1 § 

socialtjänstlagen och 9 § lag om stöd och service till vissa funktionshindrade 

som inte har verkställts inom tre månader från dagen för beslutet. För varje 

beslut ska nämnden ange tidpunkten för beslutet och vilken typ av bistånd 

beslutet gäller samt kortfattat uppge skälen för dröjsmålet. Socialnämnden 

ska även anmäla när nämnden har verkställt ett gynnande beslut som har 

rapporterats som ej verkställt. Datum för verkställigheten ska då anges. 

Förvaltningen redovisar individrapporter för kvartal 3, 2026. 

Underlag till beslut 
Tjänsteskrivelse 

Individrapporter kvartal 3, 2026 
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18(22)

Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

Diarienummer SN.2026.340 701 

§ 122 Rekommendationsbeslut SVOM -

Familjehemscentrum 2026 

Arbetsutskottets beslut 
Arbetsutskottet föreslår att socialnämnden beslutar att 

1. godkänna ”Tilläggsavtal till Samarbetsavtal Familjehemscentrum 

Jämtlands län (FHC) 2027-2028”, inklusive föreslagen resursförstärkning 

om två tjänster. 

2. kostnaderna för resursförstärkningen ska fördelas mellan 

samverkanskommunerna utifrån respektive kommuns invånarantal per 

den 1 november föregående år, i enlighet med styrelsens beslutade 

principer. 

Förvaltningens förslag till beslut 
 godkänna ”Tilläggsavtal till Samarbetsavtal Familjehemscentrum 

Jämtlands län (FHC) 2027-2028”, inklusive föreslagen resursförstärkning 

om två tjänster. 

 2. kostnaderna för resursförstärkningen ska fördelas mellan 

samverkanskommunerna utifrån respektive kommuns invånarantal per 

den 1 november föregående år, i enlighet med styrelsens beslutade 

principer. 

Yrkande 
Ordföranden föreslår arbetsutskottet att besluta enligt förvaltningens 

förslag till beslut. 

Beskrivning av ärendet 
År 2015 etablerade kommunerna ett gemensamt Familjehemscentrum 

(FHC) för att samla rekrytering, utredning, utbildning och 

jourhemsverksamhet i en sammanhållen och rättssäker struktur. 

Verksamheten har sedan starten haft en central roll i länets 

familjehemsvård. Uppdraget utökades redan 2016 till följd av en kraftigt 

ökad ärendemängd och har därefter präglats av hög belastning, vakanser 

och en alltmer komplex målgrupp. 
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19(22)

Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

I samband med att Bergs kommun lämnade samverkan genomfördes en 

risk- och konsekvensanalys. Den visade att ett kommunvis ansvar skulle 

medföra försämrad rättssäkerhet och kvalitet, längre väntetider, ökade 

rekryteringssvårigheter och högre kostnader. Analysen förordade därför 

fortsatt länssamverkan med tydligare styrning, uppföljning och 

arbetsledning. Det samlade uppdraget behölls i avtalet som trädde i kraft 

2022. 

Under perioden 2022–2024 ökade belastningen ytterligare. 

Ärendemängden låg kvar på en hög nivå samtidigt som behovet av 

familjehem för barn och unga med komplexa behov ökade och antalet 

tillgängliga familjehem minskade. Det utökade uppdraget att rekrytera 

konsulentstödda familjehem innebar dessutom att resurser behövde 

avsättas för kontinuerlig mottagning, vilket begränsade möjligheterna till 

rekrytering och utredning av kommunala familjehem. Tillfälliga 

personalförstärkningar kunde genomföras under 2024–2025 genom 

tidigare års överskott. 

En extern utvärdering av FHC genomfördes 2025. Utvärderingen visade att 

verksamheten håller hög kvalitet och utgör en avgörande resurs för länets 

kommuner, men att den fortsatt påverkas av brist på kommunala 

familjehem, långa utredningstider och begränsade personalresurser. 

Bedömningen var att kommunerna utan FHC skulle ha betydande 

svårigheter att upprätthålla kvalitet, kontinuitet och en fungerande 

rekrytering inom familjehemsvården. 

Mot denna bakgrund beslutade styrgruppen att förstärka FHC med en tjänst 

under 2026, finansierad genom överskott från 2025 samt ett mindre 

tillskott från kommunerna. Referensgruppen fick samtidigt i uppdrag att ta 

fram ett förslag till långsiktig personaldimensionering från och med 2027, 

inklusive mål och plan för uppföljning. 

Styrgruppen föreslår nu en förstärkning av bemanningen med två tjänster 

under perioden 2027–2028, reglerad genom ett tilläggsavtal till 

huvudavtalet. 

Nätverksplaceringar bedöms vara en central del i arbetet med att möta 

behovet av familjehem, inte minst för att minska behovet av kostsamma 

konsulentstödda placeringar. Det finns även ambitioner att vidareutbilda 
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20(22)

Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

familjehem i samverkan med Mittuniversitetet. Utvärderingar visar 

samtidigt att stödet till familjehemmen varierar mellan kommunerna och i 

flera delar behöver stärkas. En viktig utvecklingsfråga är också att skapa 

förutsättningar för att i högre grad kunna återanvända familjehem efter att 

en tidigare placering har avslutats. 

Underlag till beslut 
Tjänsteskrivelse 

Rekommendationsbeslut §10 SocSam 

Bil 1. Underlag Familjehemscentrum resursbehov 

Bil.2 2026 Tilläggsavtal till samarbetsavtal Familjehemscentrum 
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Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

Diarienummer SN.2026.302 709 

§ 123 Sammanträdesdagar 2027 

Arbetsutskottets beslut 
Arbetsutskottet föreslår att socialnämnden fastställer sammanträdesdatum 

för socialnämnden till 13 januari. 

Förvaltningens förslag till beslut 
Socialnämnden fastställer sammanträdesdatum för socialnämnden till 13 

januari. 

Yrkande 
Ordföranden föreslår arbetsutskottet att besluta enligt förvaltningens 

förslag till beslut. 

Sammanfattning av ärendet 
Socialnämnden 2026-09-23 § 136 fastställde sammanträdesdagar för 2027. 

Med anledning av att en ny mandatperiod påbörjas så ska året inledas med 

att socialnämnden beslutar att utse ledamöter och ersättare till bland annat 

socialnämndens arbetsutskott. Därmed utgår arbetsutskottets 

sammanträde i januari. Datum för utbildningsdagar 20 och 21 januari 

kvarstår. 

Underlag till beslut 
Tjänsteskrivelse 

Justerare 
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Sammanträdesprotokoll 
Socialnämndens arbetsutskott 

den 7 oktober 2026 

1. Diarienummer ÄO-VSF.2025.246 709 

§ 124 Liv till åren 

Arbetsutskottets beslut 
Arbetsutskottet deltar vid möte om hälsofrämjande arbete för äldre. 

Yrkande 
Ordföranden yrkar att arbetsutskottet deltar vid möte om hälsofrämjande 

arbete för äldre. 

Sammanfattning av ärendet 
Socialnämndens arbetsutskott har fått en inbjudan till uppföljande möte 

om hälsofrämjande arbete för äldre 

Under 2025 deltog kommunen i SKR:s utvecklingsarbete Liv till åren, med 

fokus på att stärka hälsa hos våra äldre invånare och skapa förutsättningar 

för ett gott liv och ett hälsosamt åldrande. Projektet gav värdefulla 

erfarenheter och skapade nya möjligheter till samverkan mellan olika 

verksamheter och aktörer. 

Nu är en uppföljande träff bokad för att tillsammans reflektera över de 

erfarenheter vi gjort, identifiera framgångsfaktorer och diskutera hur 

fortsätta utveckling sker ett långsiktigt och hållbart hälsofrämjande arbete 

för äldre invånare i kommunen. 
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