FEMMAN MAL

Femman - mal i Bild

Teckna och mala med;

- blyerts

- kol

- vattenfarg

- kritor

- tryckteknik

- data

Teckna och mdla;

- mdnniskokroppen

- perspektiv (bild med djup)

- forgrund och bakgrund

- rita av féremdl

- rita ritningar och kartor

- Kunna arbeta med lera och Papier Mache mm

- Kunna berdtta om och beskriva egna eller andras bilder

- Kdnna till ndgra bildkonstndrer och deras tavlor och statyer mm

Ex. Picasso, Monet, Rembrandt, Dali, Carl Larsson, Zorn, Van Gogh, Leonardo da
Vinci, Jenny Nystrém, Ilon Wiklund, Sven Nykvist, Elsa Beskow, Soren Olsson,
“Kaj pd H6jda"

Femman - mdl i Biologi

- Kdnna igen och namnge nagra vixter t ex

- vdgg-, vit- och husmossa

- blaslav, kartlav, hdnglavar, snémdrkeslav

- fussilago, maskros, prastkrage, rod- och vitklover, vitsippa, mjolkort, rédbldra,
midsommarblomster, linnea, skogsstjdrna, honsbdr, brunkulla,

- bjork, tall, gran, sdlg, asp, ronn, ene, al

- blabér, lingon, hallon, hjortron, smultron

- svampar; blodriska, kantarell, taggsvamp, fdarticka, murkla och kdnna igen
skillnaden mellan skivling, taggsvamp, sopp, murkla och fingersvamp

- Kdnna igen och namnge nagra djur t ex

- dlg, ren, hare, radjur, rdv, bjérn, lo, ekorre, grdvling, mard, vessla, sork, méss,
ldmmel

- fiskar; oring, gddda, abborre, mért, roding, lake

- faglar; krdka, skata, kaja, blames, talgoxe, domherre, gok, tjdder, orre, ripa,



lavskrika, storre hackspett, korp, talltita, sddesadrla, bofink, trana, svala och
veta skillnaden mellan stannfdgel, flyttfdgel, rovfagel och uggla

- Kdnna igen och namnge spindlar, nerbrytare och insekter

- spindlar = atta ben

- insekter = fjdrilar, skalbaggar, myror, flugor, myggor, bin, getingar, humlor
- nerbrytare = maskar, grdsuggor

- Kdnna till hur miljon paverkar djur- och naturlivet

- Kdnna till ett djurs liv fran foédsel till dod

- Kdnna till en vixts liv fran fré till mull

- Kénna till manniskokroppen

- sinnena

- blodomloppet

- matsmdltning

- andning

- skelettet

- Kédnna till vad som hdnder med mdnniskan fran dgg + spermie till déd
- fortplantning

- fodsel

- pubertet

- dldrande

- dod

- Kdnna till ndgra droger t ex tobak, knark och hur det paverkar ménniskan
- Kunna utforska och bokféra miljon runt omkring oss 1 ex

- naturrutor ( se drstidsskillnader )

- vattenprov

- Kdnna till vad mdnniskan upptdckt om naturen t ex

- dtliga vdxter

- mediciner

- giftutsldpp som paverkar var miljoé och ménniskorna

- papper av tra

- jarn av sten

- fotosyntesen

- Kunna delta i ett samtal kring varfér vi behdver var natur

- Kdnna till hur vi utnyttjar var natur t ex

- sddesslag

- skogsbruk

- vattenkraft, olja, naturgas

- potatis

- boskapsskdtsel

» Kdnna till hur ménniskan fatt vixter och djur att vixa mer och bdttre for att vi
ska fa mer mat och vilka risker det innebdr

- Kdnna till hur man far en god hdlsa



Femman - mal i Engelska

- Kunna forsta enkel information i tal och text, ensam och i grupp
- Kunna berdtta enkelt om sig sjdlv och andra

- Kunna skriva enkla meddelanden

- Kdnna till ndgot om ldnder dér engelska anvinds

- Kunha sjunga pa engelska

- Kunna ramsor pa engelska

Elevens skall:

- kunna férsta enkel information i tal och text, ensam och i grupp.
- kunna berdtta enkelt om sig sjdlv och andra.

- kunna skriva enkla meddelanden.

- kdnna till nagot om ldnder ddr engelska anvénds.

- férsta hur man sjdlv ldr sig engelska bdst.

Femman - mal i Fysik

- Kdnna till hur planeterna ror sig runt solen

- Kénna till hur manen rér sig runt jorden

- Kdnna till varfér ett jordar har 365 dagar

- Kdnna till varfér det finns arstider

- Kdnna till vad som paverkar vddret t ex dska, hogtryck, lagtryck

- Kdnna till vad en elektrisk krets ar

- vad som behovs till en elektrisk krets

- kunna bygga en enkel elektrisk krets

- Kdnna ftill vad ljud dr och hur 6rat fungerar

- Kdnna till vad ljus och fdrg dr samt forsta hur égat fungerar

- Kunna titta pa, mdta och experimentera vid flera olika tillfdllen for att se
sammanhang ex regnmdtare, véider, stjdrnor, solen och manens bana

- Veta om nagra upptdckter ex Newton - “dpplet”, Marconi “ radio &TV", ?
"hjulet”, ? “vatten och vindkraft”, Nobel “dynamiten”, Ford “bilen”, ? “elden”
- Hur har uppfinningar paverkat var omgivning och samhadllet ex. elektrisk strom,
energi, datorer, bilen, flyg, dynamit

- Kédnna till varfér det inte finns mdnniskor som vi pa andra planeter i vart
solsystem

Femman - mal i Geografi

- Kdnna till jordens uppkomst och hur den idag paverkas av manniskan och vader
- Forsta vad en karta och jordglob dr och hur dom kan anvindas

- Ldra sig om svenska landskap och hur mdnniskor levde forr och nu

- Kdnna till lite om Europas och resten av vdrldens geografi



Femman - mal i Historia

- Kdnna till Stromsunds historia och hur man levt hdr
- Kdnna till delar av den svenska och nordiska historien tex. Stendlder,
vikingatiden, medeltiden mm

Femman - mal i Idrott och Hadlsa

Eleven skall

- behdrska olika motoriska grundformer och utfora rorelser med balans och
kroppskontroll samt kunna enkla danser och rorelseuppgifter till musik

- Kunna krypa, dla, rulla, springa

- Kunnha géra en kullerbytta framat

- Hoppa rep, grenhopp pa bock eller sidhopp pa plint

- Hdnga och gora enkla 6vningar i ringar, rdack, linor, eller bom

- 6d balansgang pa lag bom eller upp och nedvind bénk

- Rora sig till och folja enkla rorelser i takt till musik

- Kunna stegen i foxtrot och grundturen i bugg och prévat att dansa dessa
danser

- Kunna slappna av ftill musik

- kunna simma och hantera nodsituationer vid vatten

- Kunna hoppa i bassdngen pa djupa delen av bassdngen, sa att huvudet kommer
under vattnet och ddrefter simma 150 m, av vilka 50 m skall vara pa rygg och allt
i en foljd

- Kdnna till ndgra viktiga regler i bad-, is- och batvett

- Ha provat att kasta ut en livboj till en kamrat och simmat en bassdngldangd med
en kamrat i en livbo}

- Ha utfért mun till mun andning pa en livrdddningsdocka

- Ha provat att ldgga en kamrat i sdkert sidoldge

- Kénna till larmnumret 112

- kunna orientera sig och hitta i narmiljon genom att anvanda enkia hjalpmede/
- Kunna passa en karta rdtt, d v s att kartan alltid skall vara vind med norr at
ratt hall ndr man skall orientera

- Veta vad de olika fdrgerna och tecknen pa Bredgardsskolans ldrkarta och
Rotndsets orienteringskarta betyder

- Kunna hitta enkla kontroller pd Rotndsets karta

- ha erfarenheter av ndgra vanliga idrottsaktiviteter samt veta ndagot om
skaderisker och om hur skador kan undvikas.

- Kunna bade springa och dka skidor runt Rotndsets terrdngspdr eller elljussparet
vid Skidstadion

- Kunna aka skridskor framdt, bakat, lite éverstegsakning och stoppa



- Ha provat langd- och hajdhopp och att kastat boll

- Ha spelat fotboll, handboll, basketboll, volleyboll, innebandy, rinkbandy,
bordtennis, badminton och kdnna till de viktigaste grunderna och reglerna i de
olika boll- och racketsporterna

- For att undvika skador fdlja de olika sporternas regler och félja ledarens
anvisningar

- Bdra hjdlm vid skridsko- och cykelakning

- ha grundldggande kunskaper om friluftsliv samt kdanna till principerna for
allemansrdatten

vilket innebar

- att du vet hur man ska vara klddd fér rddande vdder

- att du kan ta ansvar for att extra kldder, fika och annan nédvdndig utrustning,
finns packat i ryggsdcken infor utflykter

- att du pd ett bra och sikert sdtt kan hantera kniv samt kunna géra enklare
forband, om olyckan dr framme

- att du under de tidigare skolaren har genomfért Vilse programmet

- att du pd ett enkelt och sdkert sdtt kan géra upp eld for matlagning eller for
att vdrma dig sjdlv

- att du skall kdnna till vad som finns i naturen omkring dig, som de vanligaste
trdden gran, tall, bjérk, en, asp, al m fl. samt mossor, lavar och bdr

- att du kénner till djuren dlg, hare, radjur och bjérn samt spar och spillning av
dessa

- att du kan beskriva kommunens Stromsunds natur, som var fjdll, berg, sjoar,
myrar och akermark ligger

- att du med hjdlp av myrstackens placering samt trddens tjockare bark och
mera kvistar mot soder kan orientera dig i terrdngen

- att du med god kunskap om naturen kan vara trygg i den och utnyttja den pa
madnga olika sdtt, som att bara vistas i den eller leka i den eller géra utflykter
med fika i den

-att du i vdaglost land kan forflytta dig for egen maskin

- att du skall kdnna till de viktigaste reglerna i Allemansrdtten

Femman - mal i Kemi

- Kdnna till att dmnen kan ha olika form; fast flytande och gas

- Kdnna ftill att olika dmnen kokar vid olika temperaturer

- Kdnna till vad avdunstning ar

- Kdnna till vad kondensering dr

- Kdnna till vad stelning dr

- Kdnna till olika blandningar t ex vid bakning, glykol och vatten

- Kanna till olika losningar t ex saft, salt och vatten

- Kdnna till olika saker som gor att material forstors t ex syre, bakterier,
luftfororeningar



- Kdnna till hur man kan forhindra att material forstors t ex konserveringsmedel,
rostskydd, galvanisering och vakuum

- Kunna gora enkla experiment t ex bakpulverbomber, hemlig skrift med citron,
jdstballong, flaska och ballong som visar varmt och kallt vatten

- Kdnna till olika d@mnens férmaga att leda eller inte leda el, viarme och kyla

- Kdnna till hur olika @mnen paverkar var miljs, t ex. miljoférstoring

- Kdnna till farliga dmnen i hemmet och hur de dr markta med symboler

Femman - mal i Matematik

- Férsta alla tal och dess virde

- Enkla tal i brdk (%) och decimalform (0,25)

- Férsta och kunna anvidnda addition (+), subtraktion (-), multiplikation (*) och
division (/)

- Kunna upptdcka talménster (2, 4, 6, ?)

- Bestamma obekanta tal i enkla former X Y ?

- Kunna rdkna i huvudet och med hjdlp av skriftliga rdknemetoder och med
minirdknare

- Gora om verkliga problem till matematiska l6sningar

- Kunna mata t ex. ldngd, vikt, volym, temperatur

- Kunna klockan analogt och digitalt

- Kunna 6verslagsrdkna

- Kunna rdkna med pengar

- Kunna avrunda

- Losa vardagliga problem

Femman - mal i Musik

- Kunna sjunga tillsammans

- Kunna klappa rytmer och takter ftill enkla melodier

- Lyssna till klassisk musik, folkmusik bade svensk och utldndsk, rock,
skillingtryck mm

- Kdnna till ndgra instrument

- Rora sig till musik

- Kdnna till ndgra kompositérer + ex. Bach, Alice Tegnér, Astrid Lindgren,
Bellman, Evert Taube, Mozart, Beethoven, Vivaldi, ABBA, Beatles, Bjorn
Afzelius, Cornelis Vreeswijk, Povel Ramel

- Kunna skil ja pd olika musikstilar t ex folkmusik, dansbandsmusik, jazz, visor, pop
mm



Femman - mdl i Religion

- Kdnna till nagra av de vanligaste religionerna t ex Hinduism, buddism, islam,
kristendom, judendom

- Kdnna till att det finns olika traditioner i olika religioner

- kdnna till ndgra berdttelser ur de olika religiésa "béckerna”

- Kunna prata om hur man ska uppféra sig mot varandra och hur man beter sig i
olika situationer

- Veta om att man far tro pa vad man vill och att vi ska respektera varandra

- Kunna prata om vad man tycker och tro och varfor

- Kunna prata om livet, déden, livets uppkomst, varfor vi finns, val i livet, 6det,
glddjen med livet, varfor det finns religioner, varfér dr vi olika, krig och ondska
- veta hur religioner paverkar vart samhlle

Femman - mal i Samhdllskunskap

- kdnna till att vart samhélle bygger pa demokrati och vad demokrati betyder

- kdnna till hur beslut tas som gdller Sverige, Strémsund och Bredgdardsskolan
- veta hamnet pd de partier som finns i Sveriges riksdag

- delta ndr beslut fattas t ex i elevrdd och klassrad

- kdnna till hur man lever, bade ndr det gdller arbete och fritid, i olika delar av
var kommun

- veta vilka rdttigheter vi har t ex att résta, sjukvard, skola, 6verklaga beslut
- veta vilka skyldigheter var och en har t ex skolplikt, f6lja lagar osv.

- veta nagot om hur manniskor lever i andra ldnder

- férsta att varje ménniska paverkar miljon t ex genom nedskrdpning, avgaser,
klotter osv.

- kunna férsta och ldra sig av det som stdr i tidningar, det som sdgs i TV och det
som finns pa Internet om samhdllet

- kunna fylla i enkla blanketter med sina personuppgifter

Femman - mdl i Sl§jd

- Kunna ha en egen idé till sitt sléjdarbete

- Kunna planera och genomfora arbetet med hjdlp av ldraren

- Kunna hantera handverktyg t ex stdmjdrn, sag, hammare och vinkelhake i
trdsléjd samt symaskin, mattband, sax och nal i textilslgjd

- Kunna arbeta med hjdlp av en arbetsbeskrivning

- Kunna ta ansvar for sitt eget arbete

- Kunna forklara hur man har gjort sitt arbete



Femman mal i Svenska

Ldsa

- Kunna ldsa tyst for sig sjdlv och férsta vad man ldast
- Kunna lasa hégt fér andra

- Ldsa "levande” och lugnt

- Ldsa med uppehdll for punkt

- Kunna ldsa berdttelse, fakta, bocker, dikter mm

- Kunna berdtta om det man ldst och dra slutsatser

Skriva

- Kunna hitta pa egna berdttelser

- Kunna skriva frdgor

- Kunna forska och skriva

- Kunna renskriva texter pa data

- Kunna skriva dikter, meddelanden, brev

Talet

- Kunna berdtta for andra pd ett forstaeligt satt
- Kunna redovisa sadant man forskat om

- Kunna redovisa saker man ldst

- Kunna berdtta om saker man upplevt

- Kunna forsta vissa dialekter

- Kdnna till de nordiska spraken

Stavningsregler

- Stor bokstav och punkt

- Forsta skillnaden mellan vokaler och konsonanter
- Avstavning

- Dubbelteckning

- Skiljetecken

- Talstreck, citat

- Ljudstridiga ord

- Alfabetisk ordning

- Kunna anvdnda ordlistan



Femman - mal i Teknik

- Kunna berdtta om viktiga tekniska uppfinningar t ex hdvstdngen, hjulet,
vattenkraft, luftballongen

- Kunna anvdnda vanliga verktyg och tekniska hjdlpmedel t ex symaskin, hammare,
borrmaskin, dator och férklara hur de anvdnds

- kunna med ldrarens hjdlp planera och géra enkla saker + ex att med hdvstang
vilta en tung sten, géra en skal, sy ett pennskrin, egna uppfinningar, bygga en
modell.
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